Captain Ken Munro, CD

Ken Munro joined the Canadian Forces in April 1990 in Victoria, BC as a 022 AD Artilleryman.
After completion of boot camp in Cornwallis, NS, he was posted to RCA Battle School in Shilo, MB.
He completed Battle School, and was subsequently posted to 119 AD Bty in CFB Chatham, NB.
During this time, he deployed many, many times to Gagetown, and Tracadie for training exercises
including Brigade and Airfield 10Cs for the ADATS Wpn system. A draw to pull him West closer to
family, meant a remuster to 411 vehicle technician in Jan 1995. After completing his QL3, he was
posted to CFB Edmonton and attach posted to 1 Svc BN at CFB Calgary. Calgary was closed in the
summer of 1996, and as a result Ken and his colleagues spent 9 wonderful weeks in Wainright while
waiting for infrastructure to materialize so the BN could re-deploy to their new home at CFB
Edmonton. Ken worked in Forward Repair Group (FRG) where he spent most of his time working on
armoured vehicles, including 2™ line repairs on the Leopard C1A2 Main Battle Tank. During his
seven yrs as a vehicle tech, Ken deployed on several exercises to Suffield and Wainright, and his first
overseas deployment to Kosovo in 1999 on OP KINETIC. Always putting service before self, Ken
applied for and joined the Namao Fire Dept just down the road from the base. He served in that fire
hall from 1995-2002, where he transferred to the fire hall in Gibbons, AB after buying a home in that
community. Well known throughout the County, Ken was quickly asked if he would accept
nominations for leadership positions at his new fire hall. It wasn’t too long before he was promoted
to Lt on a crew, and was subsequently nominated the following year, and in 2003, he was elected as
the Deputy Fire Chief. He served in that capacity until 2006, due to a posting to Cold Lake. During
this same time frame, Ken had applied for and was accepted to remuster into the fire trade in the
CAF. On completion of his QL3, he was posted back to CFB Edmonton where he began his career as
a firefighter in the CAF. In April 2006, he was promoted to MCpl and posted to 4 Wing Cold Lake,
where he spent two years, and was posted back to CFB Edmonton in 2008. He attended his QL6 in
April 2009, and was subsequently promoted to Sgt, and posted to HMCS VANCOUVER where he
served as the Snr FF from 2009-2012. During those three years, he amassed 366 days at sea,
deployed on RIMPAC, JIATF South, West Ploy, South Ploy, many local sails and finally an 8 month
deployment to the Mediterranean on OP UNIFIED PROTECTOR. Ken was then posted to CFB
Comox in July 2012. Seeking a new challenge, Ken retired from the CAF in Dec 2012 and went to
work in the oil patch as the Site Emergency Services Coordinator at the Kearl Lake project. He
worked there for two years until a change of scenery called him again, where he drove Vac truck in
the Edmonton area again until his re-enrollment in the CAF. It didn’t take Ken long to get back in
routine, and was appointed team lead to instruct the Army of the West wildland FF skills for
deployment on OP LENTUS. Ken was promoted to WO in 2016, where he and his crew, were again
tasked with wildland FF trg for 1 Brigade. Seeing this requirement grow, Ken was deployed with the
IRU (1 CER and 3 VP) on OP LENTUS later that summer, where he was the J2 Int Fire for the IRU
and LO between the BC Provincial Wildfire Authorities, RCMP, and the CAF. He remained in that
role for 7 weeks until the IRU was stood down and RTU. He deployed again in the same role in 2018
for another 7 weeks, this time with 3 VP and the LDSH (RC). In 2019, Ken was on the move again...
this time, he was promoted to MWO and posted to 19 Wing Comox as the Deputy Fire Chief. During
his three years in Comox, he was the Comd Team partner to three fire chiefs, was the A/ISCWO for a



combined time of 8 months. There were a few significant events that happened during his posting
including a large grass fire in the airfield during a heat dome in 2020, and a barrack block explosion
in Nov 2021. Significant efforts by his colleagues at the fire hall, helped minimize property loss and
certainly saved the life of a Mbr who was trapped under rubble from the explosion. Apparently, his
leadership and character were recognized, and Ken was promoted to CWO in 2022, where he was on
the move again, this time to 1 CAD as the RCAF Deputy Fire Marshal. On arrival in Winnipeg, Ken
was quickly notified he would be the A/RCAF Fire Marshal. He attended several career courses as a
CWO and conducted several compliance review audits across the RCAF and was also brought to
CFFCA as a guest lecturer on two QL7 courses. In Sep 2023, Ken was asked if he would fill in as the
interim CFFM CWO. Never one to back down from a challenge, Ken accepted the request where he
put significant efforts in to provide sound effective advice to the CFFM, while still conducting his
other duties in 1 CAD. He managed three full time positions until a Mbr was promoted and posted
into the CFFM CWO position. In late 2023, some personal events were taking place, and there was a
significant requirement for Ken and his wife Lana to return to AB to help look after family. It was
then, Ken applied for and was accepted for SRCP. Ken was commissioned in the summer of 2024,
and was posted to the Fire Chief position at 4 Wg Cold Lake, however, he was to remain working for
1 CAD out of his home in Smoky Lake. Finally, his health became the priority, and it is for this
reason Ken has decided to finally run his last call. Ken has served for over 30 yrs in the CAF and
retired on 21 April 2025. He is grateful for the career the CAF provided him and is very humbled to
have worked with so many talented and dedicated folks in the Artillery, RCEME, and NDFS. He is
eternally grateful to his wife Lana and his family for all their support and sacrifices. Without them,
he could not have accomplished all he has in his career. Ken and Lana have moved onto the farm in
Smoky Lake, AB, where they hope to continue living life to the fullest and enjoying time hunting,
fishing, attending family events, and cheering on grandsons in their sporting events.

Messages of well wishes and anecdotes may be
sent to Kevin.Stevens@forces.gc.ca



mailto:Kevin.Stevens@forces.gc.ca

Capitaine Ken Munro, CD

Ken Munro s’est joint aux Forces canadiennes en avril 1990 a Victoria (C.-B.), en tant qu’artilleur de
défense aérienne 022. Aprés avoir terminé son camp d’entrainement a Cornwallis (N.-E.), il est affecté
a I’Ecole de combat de I’Atrtillerie royale canadienne & Shilo (Man). A I’issue de son cours a I’Ecole
de combat, il est affecté a la 119° Batterie de défense antiaérienne a la BFC Chatham (N.-B.). Pendant
cette affectation, il se rendra a de nombreuses reprises a Gagetown et a Tracadie pour des exercices
d’entrainement, notamment pour la capacité opérationnelle initiale (COI) du systéme d’armes ADATS
de la brigade et de I’aérodrome. Une envie de se rapprocher de sa famille le pousse & demander un
changement de spécialité afin de devenir technicien de véhicules 411 en janvier 1995. Aprés avoir
obtenu son NQ3, il est affecté a la BFC Edmonton et fait I’objet d’une affectation temporaire au
1% Bataillon des services & la BFC Calgary. A I’été 1996, en raison de la fermeture de la BFC Calgary,
Ken et ses collegues passent neuf semaines merveilleuses a Wainwright en attendant que le bataillon
puisse emmeénager dans ses nouveaux locaux a la BFC Edmonton. Ken sera affecté au Groupe de
réparation avancée (GRA) ou il passera la plupart de son temps a travailler sur des véhicules blindés,
notamment a effectuer des réparations de deuxiéme ligne sur le char de combat principal Leopard
C1A2. Au cours de ses sept années en tant que technicien de vehicules, Ken prendra part a plusieurs
exercices a Suffield et a Wainright, et participera a sa premiére opération de déploiement a I’étranger,
au Kosovo, en 1999, dans le cadre de I’opération KINETIC. Toujours prét a rendre service, Ken pose
sa candidature pour le service d’incendie de Namao, situé tout prés de la base. Sa candidature sera
retenue et il servira a cet endroit de 1995 a 2002, avant d’étre transféré a la caserne d’incendie de
Gibbons (Alb.) étant donné qu’il a acheté une maison dans cette communauté. Bien connu dans tout le
comté, on lui demande rapidement s’il accepterait d’étre nommé a un poste de direction dans sa
nouvelle caserne. Il n’a pas fallu longtemps avant qu’il soit promu lieutenant d’une équipe,
subséquemment mis en nomination I’année suivante, puis, en 2003, élu chef adjoint des pompiers. Il
occupe ce poste jusqu’en 2006, date a laquelle il est affecté a Cold Lake. Au cours de cette période,
Ken demande de changer de spécialité afin de devenir membre du groupe professionnel des pompiers.
Sa demande sera acceptée et, apres avoir terminé son cours de NQ3, il sera affecté de nouveau a la
BFC Edmonton, ou il entamera sa carriere de pompier dans les FAC. En avril 2006, il est promu
caporal-chef et affecté a la 4° Escadre Cold Lake, ou il demeure deux années avant d’étre réaffecté a
la BFC Edmonton en 2008. 1l suit le cours du NQ6 en avril 2009 et est ensuite promu sergent et affecté
a bord du NCSM VANCOUVER ou il agit en qualité de pompier ayant le grade le plus élevé de 2009
a 2012. Au cours de ces trois années, il passe 366 jours en mer, prend part aux exercices RIMPAC,
Westploy et Southploy, & une opération de la Force opérationnelle interorganisationnelle interarmees
— Sud (JIATF-S) ainsi qu’a bon nombre de sorties locales en mer et, finalement, a une opération de
déploiement de 8 mois en Méditerranée dans le cadre de I’Op UNIFIED PROTECTOR. En
juillet 2012, Ken est affecté & la BFC Comox. A la recherche d’un nouveau défi, Ken prend sa retraite
des FAC en décembre 2012 et va travailler dans le secteur pétrolier comme coordonnateur des services
d’urgence sur place pour le projet Kearl. Il y travaille pendant deux ans jusqu’au moment ou il sentira
de nouveau le besoin de changer d’air et conduira un camion aspirateur dans la région d’Edmonton
avant de s’enr6ler de nouveau dans les FAC. Ken reprend rapidement ses habitudes et est nommeé chef
d’une équipe chargée de former des membres de I’Armée a la lutte contre les incendies de végétation



dans I’Ouest pour un déploiement dans le cadre de I’Op LENTUS. Ken est promu adjudant en 2016.
Lui et son équipe sont de nouveau charges de I’instruction sur la lutte contre les incendies de végétation
pour le 1*" Groupe-brigade. Ce besoin s’accroissant, Ken prend part a une opération de déploiement
avec I’UIl (1 CER et 3 VP) dans le cadre de I’Op LENTUS plus tard le méme été. 1l agira alors en tant
que J2 Rens — Incendie pour I’UIl et comme OL entre les autorités responsables de la lutte contre les
incendies de végétation de la C.-B., la GRC et les FAC. Il assumera ces fonctions pendant 7 semaines,
soit jusqu’a ce que I’UII se retire et que ses membres soient retournés a I’unité. En 2018, il reprend ce
role pendant 7 autres semaines, cette fois avec le 3 VP et le LDSH(RC). En 2019, Ken déménage
encore, alors qu’il est promu adjudant-chef et affecté a la 19° Escadre Comox comme chef adjoint du
service d’incendie. Au cours de ses trois années a Comoyx, il est le partenaire de commandement de
trois chefs de pompiers et agit comme adjudant-chef supérieur par intérim pendant huit mois au total.
Quelques incidents importants se produisent pendant son affectation, notamment un grand incendie de
végetation sur le terrain d’aviation en 2020 et une explosion dans un béatiment de caserne en
novembre 2021. Les efforts considérables déployés par ses collégues du poste d’incendie ont permis
de minimiser les pertes matérielles et ont sans aucun doute sauve la vie d’un militaire qui était coincé
sous les décombres de I’explosion. Apparemment, son leadership et sa personnalité ont été reconnus,
et Ken est promu adjudant-chef en 2022. Il déménage alors de nouveau pour une affectationalal DAC
en tant que chef du service des incendies adjoint de I’ARC. A son arrivée & Winnipeg, Ken est
rapidement informé qu’il sera le chef du service des incendies de I’ARC par intérim. Il suit plusieurs
cours de perfectionnement professionnel en tant qu’adjudant-chef, il effectue plusieurs vérifications de
la conformité au sein de I’ARC et est conférencier pour deux cours du NQ7 a ’EPDCFC. En septembre
2023, Ken est invité a occuper le poste d’adjudant-chef par intérim du DSIFC. N’étant pas du genre a
reculer devant un défi, Ken accepte et s’investit sans compter pour fournir des conseils avisés et
efficaces au DSIFC, tout en continuant a exercer ses autres fonctions au sein de la 1 DAC. Il cumule
trois postes & temps plein jusqu’a ce qu’un militaire soit promu et affecté au poste d’adjudant-chef du
DSIFC. A la fin de 2023, des circonstances personnelles obligent Ken et sa femme Lana a retourner
en Alberta pour s’occuper de leur famille. C’est alors que Ken pose sa candidature pour le Programme
de nominations spéciales au cadre d’officiers (PNSCO). Sa demande sera acceptée et, a 1’été 2024, il
recoit sa commission et est affecté au poste de chef des pompiers de la 4° Escadre Cold Lake, mais il
doit continuer de travailler pour la 1 DAC depuis son domicile & Smoky Lake. Finalement, sa santé
devenant une priorité, il décide de quitter définitivement les FAC. Ken a servi pendant plus de 30 ans
dans les FAC et a pris sa retraite le 21 avril 2025. 1l est reconnaissant de la carriére que les FAC lui
ont offerte et trés honoré d’avoir travaillé avec tant de personnes talentueuses et dévouées au sein de
I’Artillerie, du Corps du GEMRC et du SIDN. Il est éternellement reconnaissant envers sa femme Lana
et sa famille pour leur soutien et leurs sacrifices. Sans eux, il n’aurait pas pu accomplir tout ce qu’il a
accompli au cours de sa carriére. Ken et Lana ont déménageé sur une ferme a Smoky Lake, en Alberta,
ou ils espérent continuer a profiter pleinement de la vie, a chasser, a pécher, a assister a des événements
familiaux et a encourager leurs petits-fils lors de leurs activités sportives.



