
Atelier sur les poupées Izzy – Rencontres du Canada 
 

Pendant la semaine du Souvenir 2016, le projet des poupées Izzy a eu une autre 
magnifique occasion de faire découvrir son travail à de jeunes Canadiens. L’organisation 
d’un atelier dans le cadre du forum « Rencontres du Canada » constitue une magnifique 
occasion d’éduquer notre jeunesse sur le travail humanitaire des Forces armées 
canadiennes en mettant l’accent sur la prestation d’aide aux enfants, partout dans le 
monde, qui pourraient vivre dans la misère et le désespoir en raison de guerres ou de 
catastrophes naturelles. 

« Rencontres du Canada » est le plus grand 
forum jeunesse du pays. Chaque semaine de 
l’année scolaire, environ 120 à 150 
adolescents de 14 à 17 ans de partout au 
Canada se rassemblent à Ottawa. Ils y 
découvrent leur pays en dialoguant, 
apprennent à connaître les institutions 
canadiennes, rencontre des Canadiens 
célèbres et accomplis, découvrent des 
possibilités de carrière stimulantes, 
acquièrent des compétences en leadership 
civique et vivent une expérience bilingue 
mémorable. La séance de la semaine du 

Souvenir a un intérêt particulier et est parrainée par Anciens Combattants Canada. 

« Rencontres du Canada » est un des nombreux programmes salués de Historica Canada 
et est reconnu et endossé par le ministère de l’Éducation de chaque province et territoire. 
L’organisation d’un atelier sur les poupées Izzy pendant les huit dernières années a donné 
une occasion sans précédent d’interagir avec 1 000 étudiants impliqués de notre pays, et 
probablement nos futurs chefs. 

L’atelier est mené par Shirley O’Connell, secondée par un groupe d’« anges » qu’elle 
recrute de Perth et emmène à Ottawa. L’activité commence par la présentation de 
l’histoire des poupées Izzy, principalement à l’aide de la vidéo The Story of the Izzy 
Doll (en anglais seulement). Les étudiants ont été très attentifs en découvrant la vie 
du caporal-chef Mark Isfeld et ses efforts personnels pour aider à résoudre les situations 
traumatisantes dont il a été témoin dans les zones de guerre où il a été envoyé. On aurait 
pu entendre une mouche voler! 

Les étudiants sont ensuite passés à la phase pratique de l’atelier, où ils recevaient tous 
une trousse de base contenant les composantes tricotées d’une poupée Izzy. Leur défi 
consistait en la finalisation de la fabrication de la poupée. Les mains levées étaient 
monnaie courante et bon nombre des participants n’avaient jamais enfilé une aiguille de 
leur vie! 

 

https://cmea-agmc.ca/fr/lhistoire-des-poupees-izzy
https://cmea-agmc.ca/fr/story-izzy-doll-journey-love
https://cmea-agmc.ca/fr/story-izzy-doll-journey-love


Un thème de ces ateliers est de « faire 
une différence ». En apprenant 
l’histoire de Mark Isfeld, les étudiants 
peuvent prendre conscience, de façon 
modeste mais personnelle, comment ils 
peuvent agir de façon humanitaire et 
aider un enfant dans le besoin dans un 
endroit reculé dans le monde. 

L’avenir du Canada est en de bonnes 
mains, si on se fie à la qualité des 
jeunes qui participent au programme 
« Rencontres du Canada ». Leur 
nouvelle familiarité avec les projets des 
poupées Izzy a contribué à leur croissance et les aidera à « faire une différence ».  

 


